CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

DE MINAS GERAIS
DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS

CONCURSO PUBLICO

CURSO DE FORMACAO DE CABOS AUXILIAR DE
SAUDE DO CBMMG - CFC AUX.SAUDE
AUXILIAR DE ENFERMAGEM

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO.

Este caderno contém a prova de Lingua Portuguesa e Literatura
Brasileira, Conhecimentos Especificos e Direitos Humanos, to-
das de questdes de maltipla escolha.

Use como rascunho a Folha de Respostas reproduzida no fim des-
te caderno.

Ao receber a Folha de Respostas:
. Confira seu nome e numero de inscricao.
. Assine, A TINTA, no espaco préprio indicado.

Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:

. Use apenas caneta esferografica azul ou preta.

. Aplique tracos firmes, sem forcar o papel, dentro da area reser-
vada a letra correspondente a resposta que julgar correta, procu-

A B C D - . R
L rando unir o ponto lateral & esquerda ao ponto lateral a direita.
A B G. P . Assinale somente uma alternativa em cada questdo. Sua resposta
POE L TR L e ndo serd computada se houver marcacdo de duas ou mais alter-
al}la ;_.-L-l- 5 "CI; ‘n__. nativas'
A B D . NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM RESPOSTA.
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. A Folha de Respostas nao deve ser dobrada, amassada ou rasu-
rada.

CUIDE BEM DELA, ELA E A SUA PROVA.

No periodo previsto para a realizagdo da prova, esta incluido o
tempo necessario para a transferéncia das respostas para a Folha de
Respostas.

DURACAO TOTAL DA PROVA: QUATRO HORAS

eunoEP  Fundagdo de Desenvolvimento da Pesquisa



ATENCAO

Sr.(a) Candidato(a),

Antes de comecar a fazer a prova, confira se este caderno tem,
ao todo, 50 (cinglienta) questbes de mdaltipla escolha, cada
uma constituida de 4 (quatro) alternativas, assim distribuidas:
10 (dez) questdes de Lingua Portuguesa e Literatura Brasi-
leira, 35 (trinta e sete) questdes de Conhecimentos Especifi-

cos e 5 (cinco) questdes de Direitos Humanos.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplica-

dor de provas, para que ele tome as providéncias necessarias.

Caso V.Sa. ndo observe essa recomendacdo, ndo lhe cabera

qualquer reclamacao ou recurso posteriores.




> LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 1

ESTADOS UNIDOS

Uma onda de frio intenso castiga a regido nordeste dos
Estados Unidos, com os termdmetros chegando a marcar
42°C. A noite passada foi tdo fria em New Hampshire que
funcionarios de uma loja de cubos de gelo tiveram que ficar
dentro de um freezer para se aquecer.

O tempo. 4 jan.2004. p. Al4.

Questéo 01

Uma peculiaridade do pequeno texto apresentado esta no fato de que ele relata, princi-
palmente, uma aparente

A) comparacao.

B) concesséo.

C) concluséo.

D) contradigéo.

TEXTO 2

ESPANHA

Mohamed Kamal Mustafd, um clérigo muculmano
que escreveu um livro ensinando os homens como espancar
suas mulheres sem deixar marcas, foi sentenciado ontem
em Barcelona, Espanha, a um ano e trés meses de prisdo. O
clérigo ndo ficara detido, pois ndo tem antecedentes.

O tempo. 4 jan.2004. p. Al4.



Questao 02

“Mohamed Kamal Mustafa [...] escreveu um livro ensinando os homens como espancar
suas mulheres sem deixar marcas...”

A oracdo assinalada denota, na frase a que pertence,

A) causa.

B) condicéo.
C) instrumento.
D) modo.

TEXTO 3

REINO UNIDO

Tom Hurndall, 22, um ativista britanico baleado na
cabeca por soldados israelenses na Faixa de Gaza morreu
depois de nove meses em estado vegetativo. A familia in-
formou ter a esperanca de que agora o soldado acusado seja
indiciado por assassinado.

O tempo. 4 jan.2004. p. Al4.

Questao 03

“A familia informou ter a esperanca de que agora o soldado acusado seja indiciado por
assassinato.”

A forma verbal assinalada esta no
A) imperativo.

B) indicativo.

C) infinitivo.

D) subjuntivo.



TEXTO 4

JIBOIA E CAPTURADA DENTRO DE CASA

Bombeiros capturaram ontem uma jibdia de trés metros de comprimento que esta-
va no interior de uma casa localizada no Alto da Boa Vista, zona Norte do Rio. Ela seré
devolvida a floresta da Tijuca. A cabeca e o focinho estavam cheios de espinhos longos e
de cor escura, resultado, possivelmente, de uma briga com um ourigo-cacheiro. Apos i-
mobilizar o animal, os bombeiros retiraram os espinhos e aplicaram medicamento para a
cicatrizacdo dos ferimentos. Segundo o coronel Marcos Silva, comandante das Unidades
Especiais do Corpo de Bombeiros, € comum encontrar na area, além de cobras, micos,
preguicas e tamanduas.

Estado de Minas. 16 de jan. 2004. p.9.

Questao 04

A narrativa da captura da jiboia relata, junto, da parte dos bombeiros, um gesto de

A) amor-proprio.
B) distanciamento.
C) respeito.

D) sensacionalismo.

Questao 05
“A cabega e o focinho estavam cheios de espinhos longos e de cor escura, resultado pro-

vavelmente de uma briga com um ourigo-cacheiro.”

Pode-se afirmar que, na frase transcrita, 0 nimero de palavras que exprimem qualificacdo
é

A) apenas uma palavra.

B) duas palavras.

C) trés palavras.

D) mais de trés palavras.



Questao 06

Sao caracteristicas do Modernismo, na Literatura Brasileira, EXCETO

A) aproveitamento estilizado da linguagem coloquial na poesia.
B) aproximacao entre a expressao artistica e a dindmica da vida moderna.
C) imitacdo dos modelos literarios modernos da Europa.

D) incorporagdo da cultura popular brasileira a literatura erudita.

Questéao 07

O Arcadismo ocorreu no Brasil na época

A) da Guerra dos Emboabas.
B) da Inconfidéncia Mineira.
C) da Proclamacdo da Republica.

D) das capitanias hereditarias.



Questao 08

Leia o seguinte texto, de Carlos Drummond de Andrade:

A LANTERNINHA

Apaguei todas as luzes, e ndo foi por economia; foi porque me deram uma lanterna
de bolso, e tive idéia de fazer a experiéncia de luz errante.

A casa, com seus corredores, portas, méveis e angulos que recebiam iluminacéo
plena, passou a ser um lugar estranho, variavel, em gque s6 se viam se¢des de paredes e
objetos, nunca a totalidade. E as secOes giravam, desapareciam, transformavam-se. 1sso
me encantou. Eu descobria outra casa dentro da casa.

A lanterna passava pelas coisas com uma fantasia criativa e destrutiva que subver-
tia o real. Mas que é o real, sendo o acaso da iluminacdo? Apurei que as coisas ndo exis-
tem por si, mas pela claridade que as modela e projeta em nossa percepcao visual. E que
a luz é Deus.

A partir dai entronizei minha lanterninha em pequeno nicho colocado na estante, e
dispensei-me de ler os tratados que me perturbavam a consciéncia. Todas as noites retiro-
a de 14 e mergulho no divino. Até que um dia me canse e tenha de inventar outra divinda-
de.

ANDRADE, Carlos Drummond de. Contos plausiveis. Rio de Janeiro: José Olympio, 1981. p.25.
Sobre esse texto, € INCORRETO afirmar que

A) apresenta especulaces filosoficas.
B) é irbnico em relacéo aos tratados de filosofia.
C) é uma narrativa feita em primeira pessoa.

D) revela a religiosidade crista de seu autor.

Questao 09

Sao elementos estruturadores da narrativa, EXCETO

A) aexpressao lirica.
B) as acOes das personagens.
C) o espago e 0 tempo.

D) o ponto de vista.



Questao 10

Assinale a alternativa em que, nos versos apresentados, estdo presentes caracteristicas
tipicas do Parnasianismo:

A) Musa! um gesto sequer de dor ou de sincero
Luto jamais te afeie o candido semblante!
Diante de um Jo, conserva 0 mesmo orgulho; e diante
De um morto, 0 mesmo olhar e sobrecenho austero.

B) Palida a luz da lampada sombria,
Sobre o leito de flores reclinada,
Como a lua por noite embalsamada,
Entre as nuvens do amor ela dormial

C) Sou pastor, ndo te nego; os meus montados
Sdo esses, que ai vés; vivo contente
Ao trazer entre a relva florescente
A doce companhia dos meus gados.

D) Trabalhas sem alegria para um mundo caduco,
onde as formas e as a¢gdes ndo encerram nenhum exemplo.
Praticas laboriosamente 0s gestos universais,
Sentes calor e frio, falta de dinheiro, fome e desejo sexual.



> CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 11

O paciente hipertenso que segue o tratamento ndo medicamentoso deve controlar sua
pressao arterial (PA) com a adocdo de um novo estilo de vida que é: praticar atividade
fisica, controlar a alimentacdo, evitar fatores de risco como tabagismo e etilismo.

Marque a alternativa CORRETA em relagdo ao controle adequado para o controle da
PA:

A) Fazer atividade fisica esporadicamente, com alimentos ricos em fibras, ingerir sal e
gordura em quantidade normal sem restrigdes, fumar e beber com moderacao.

B) Fazer atividade fisica somente uma vez por semana, para ndo sobrecarregar 0 cora-
cdo, comer dietas hipersodicas, hiperlipidicas, fumar e beber com moderacéo.

C) Fazer atividade fisica regularmente pelo menos 3 vezes por semana, manter dietas
hipossddicas e hipolipidicas, evitar fumo e bebida.

D) O paciente hipertenso ndo pode controlar os niveis pressoricos somente com a ali-
mentacéo e atividade fisica. E obrigatorio o uso dos medicamentos anti-hipertensivos
independente do grau da hipertensao.

Questao 12

As atividades dos profissionais de enfermagem no Brasil s&o definidas

A) pela Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem (Lei n® 7.498 de 25/6/1986).

B) pela Lei dos Sindicatos dos Empregados em Estabelecimentos de Salde (Lei n® 5.905
de 12/7/1973).

C) pela Resolucéo da Associacéo Brasileira de Enfermagem (N° 247/2000).

D) pelo Regimento Interno da Unido Nacional dos Técnicos e Auxiliares.



Questao 13

O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio, de natureza repetitiva sob
supervisao do enfermeiro.

Marque a alternativa que NAO faz parte das atividades desse profissional, cabendo-Ihe
especialmente:

A) executar agdes de tratamento simples.
B) fazer consulta de enfermagem.
C) observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas.

D) prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente.

Questao 14

A nitroglicerina € um medicamento utilizado para aliviar a dor do paciente com quadro
de angina do peito. O paciente, antes de receber esse medicamento, conforme prescricéo
médica, deve ser bem orientado em relacdo a forma correta de toméa-lo.

Marque a alternativa que NAO apresenta a informagao correta que deve ser dada ao paci-
ente.

A) Conservar a nitroglicerina acondicionada em caixas de pilulas de metal ou plastico.

B) Manter a lingua imdvel e evitar deglutir a saliva, até que o comprimido tenha se dis-
solvido.

C) Regular o uso da droga tomando a menor dose capaz de aliviar a dor.

D) Tomar a nitroglicerina antes de qualquer atividade que possa provocar dor.

Questao 15

O exame papanicolau é realizado nas mulheres com o objetivo de detectar o cancer

A) anal.
B) de colo.
C) de mama.

D) uretral.

10



Questéo 16

Ao se aposentar, o Auxiliar de Enfermagem deve cancelar sua autorizagdo de exercicio
profissional na seguinte instituicdo:

A) ABEN.

B) COFEN.

C) COREN.

D) UNATE.

Questao 17

O disturbio cardiaco que é caracterizado pela acumulagdo anormal de substancias lipidi-
cas e tecido fibroso na parede vascular, levando a alteragdes na estrutura e funcdo arte-
riais e reducdo do fluxo sangiiineo para o miocardio, €

A) angina do peito.
B) aterosclerose coronariana.
C) endocardite infecciosa.

D) infarto agudo do miocardio.

Questao 18

O infarto agudo do miocéardio é causado por

A) alteracbes no metabolismo lipidico, coagulacdo sangiinea e propriedades biofisicas e
bioguimicas das paredes arteriais.

B) estreitamento repentino de uma artéria coronariana pela aterosclerose, ou pela obstru-
cao total de uma coronaria por émbolo ou trombo

C) fornecimento insuficiente de sangue para as coronarias, resultando no suprimento
inadequado de oxigénio para o miocéardio.

D) maior necessidade de oxigénio do miocardio excedendo a sua oferta.

11



Questao 19
Os cuidados que a equipe de enfermagem deve prestar aos pacientes com insuficiéncia
cardiaca congestiva (ICC) sdo:

A) caminhada leve pela manhd, dieta hipersddica, controle de peso, administracdo de
diuréticos e digitalicos conforme prescrigdo médica.

B) repouso, dieta normal, ingestdo de liquido em quantidade moderada, balango hidrico,
administracédo de diuréticos e digitalicos conforme prescricdo médica.

C) repouso, dieta e ingestdo de liquido em quantidades normais, administracdo de diure-
ticos e digitalicos conforme prescricdo médica.

D) repouso, dieta hipossodica, controle de peso, balanco hidrico, administracdo de diuré-
ticos e digitalicos conforme prescricdo médica.

Questao 20

A hipertensdo primaria ou hipertensdo essencial € assim conceituada porque esta associa-
daa

A) auséncia de causa médica identificavel.

B) doengas renais.

C) hipertireoidismo.

D) obesidade.

Questao 21

As manifestacfes clinicas como: desenvolvimento subito de dispnéia com sensacdo de
asfixia, méos frias e Umidas, circulacdo ungueal ciandtica e a pele com coloragdo acizen-
tada, acompanhada de agitacdo e ansiedade, correlacionam-se com

A) angina do peito.

B) edema agudo do pulmao.

C) infarto do miocardio.

D) insuficiéncia cardiaca.

12



Questao 22

Tromboflebite é caracterizada por presenca de

A) embolia no vaso sanguineo.
B) inflamagdo de uma veia trombosada.
C) placa de gordura no vaso sangtineo.

D) rompimento de um vaso trombosado.

Questao 23

A diabetes Tipo | é caracterizada por

A) destruicdo das células beta do pancreas.
B) resisténcia a insulina.
C) secrecéo deficiente de insulina.

D) sensibilidade diminuida dos tecidos a insulina.

Questao 24
Em relacdo a administracdo de medicamentos, a via subcuténea é indicada principalmente
para drogas que ndo necessitam ser tdo rapidamente absorvidas.

Esta via é também chamada de

A) auricular.
B) cutanea.
C) intradérmica.

D) hipodérmica.

Questao 25

S&o deveres do Auxiliar de Enfermagem, em relagdo aos usuarios dos servigos de saude,

A) recebimento de pro-labore, tratamento respeitoso e sigilo profissional.
B) respeito a privacidade, recebimento de pro-labore e tratamento respeitoso.
C) sigilo profissional, respeito a privacidade e recebimento de pré-labore.

D) tratamento respeitoso, sigilo profissional e o respeito a privacidade.

13



Questao 26

Em relacdo a medida correta da presséo arterial, assinale com V as verdadeiras e com F
as falsas:

( ) Colocar o manguito 4 cm acima da prega do cotovelo, prendendo-o sem apertar de-
masiado nem deixando muito frouxo.

() Colocar o estetoscopio no ouvido (curvatura voltada para frente) e segurar o diafrag-
ma do estetoscopio sobre a artéria braquial, evitando pressdao muito forte.

( ) Fechar a valvula de ar e insuflar rapidamente 0 manguito até o desaparecimento de
todos 0s sons.

() Localizar com os dedos a artéria braquial na dobra do cotovelo.

Assinale a alternativa que apresenta a seqiiéncia de letras CORRETA.

A) (F) (V) (V) (F)
B) (F) (F) (V) (F)
Q) MMMM)
D) (V) (V) (F) (V)

Questao 27

O cateterismo vesical € a introducdo de uma sonda na bexiga através do orificio externo
OuU meato urinario.

Em relacdo ao cateterismo vesical feminino, o0 comprimento da sonda a ser introduzida
para atingir a bexiga, sequndo Koch, é de

A) 2adcm.

B) 5a8cm.

C) 10a15cm.

D) 18 a 20 cm.
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Questao 28

Na administracdo da injecdo endovenosa, a ocorréncia de embolia se deve a

A) esclerose de veia por injecdes sempre no mesmo local.
B) extravasamento de sangue da veia.
C) injecdo de ar, 0leo ou coadgulo sanguineo.

D) substancias irritantes injetadas fora da veia.

Questao 29

NAO se inclui entre os meios de evitar escaras de declbito a seguinte alternativa:

A) Executar movimentos passivos dos membros.
B) Expor as proeminéncias ¢sseas atraves da superposicao dos membros.
C) Manter a cama limpa, seca, e os lengois bem esticados.

D) Mudar constantemente de posic¢ao (2 em 2 horas).

Questao 30

Depois ,da via endovenosa, a via de administracdo de medicamentos de MAIS rapida ab-
sorcdo é a

A) intra-articular.

B) intradérmica.

C) intramuscular.

D) intra-pleural.

Questéao 31

O termo aplicado a menstruacdo dolorosa €

A) amenorreia.
B) dismenorréia.
C) menorragia.

D) metrorragia.
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Questao 32

Dentre as veias preferenciais para a aplicacio de injecdo endovenosa, NAO se inclui a

A) basilica.
B) cefalica.
C) cubital mediana.

D) safena.

Questao 33

Para o procedimento de cateterismo vesical, ¢ CORRETO afirmar que

A) atécnica asséptica é obrigatoria.
B) a uretra deve ser limpa apds o cateterismo.
C) o catéter deve estar seco.

D) o catéter deve ser maior que 0 meato urinario.

Questao 34

E CORRETO afirmar que a doenca transmitida através da picada da fémea do Anophe-
les ou pela transfusdo de sangue parasitado ou através de inoculacdo por agulha conta-
minada € a

A) febre amarela.

B) febre tifdide.

C) leptospirose.

D) malaria.

Questao 35

O processo, através de meios fisicos e quimicos, de destruicdo de microrganismos, pato-
génicos ou ndo, na forma vegetativa ndo esporulada, € denominado

A) anti-sepsia.

B) desinfeccao.

C) esterilizacéo.

D) limpeza.
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Questéo 36

Pela classificagdo dos residuos de servico de salde, os materiais perfurocortantes, sangue
e hemoderivados pertencem a classe do grupo

A) A,

B) B.

C) C.

D) D.

Questao 37

A precaucdo a ser adotada pelo profissional da saude no contato com paciente portador da
tuberculose deve ser PRINCIPALMENTE a utilizagéo de

A) avental.

B) luvas.

C) maéscara N 95.

D) 6culos.

Questéao 38

O agente etioldgico Mycobacterium leprae € o responsavel pelo surgimento da

A) hanseniase.
B) meningite.
C) sifilis.

D) tuberculose.

Questao 39

Quando o homem se contamina através da ingestdo de ovos viaveis de taenia solium, o-
corre a

A) ancilostomiase.

B) cisticercose.

C) enterobiase.

D) estrongiloidiase.
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Questao 40

A via subcuténea é a indicada para a vacina de

A) BCG.

B) Sarampo.

C) Tétano.

D) Triplice (DPT).

Questao 41

Apds ocorréncia de queimadura, o cuidado imediato de enfermagem ¢é aplicar no local

A) agua fria.
B) anestésicos.
C) gelo.

D) pomadas.

Questao 42

A lesdo de tecidos moles com sangramento para o interior da parte atingida com o0s
sintomas de dor, tumefacdo e descoloracdo € denominada

A) contusao.

B) distensdo.

C) entorse.

D) luxagéo.

Questao 43

E INCORRETO afirmar que, no choque hipovolémico, ocorre

A) elevacéo da presséo arterial.
B) oliguria.

C) palidez.

D) pele umida.
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Questao 44

O cuidado de enfermagem indicado ao paciente apds administracdo de dieta através de
uma gastrostomia é

A) abrir a extremidade da sonda.
B) aspirar asonda gastrica.
C) fazer curativo na incisdo da gastrostomia.

D) manter a cabeceira do paciente elevada.

Questao 45

Durante o atendimento a paciente com crise convulsiva, NAO é indicado

A) conter o paciente.
B) isolar o paciente.
C) posicionar o paciente em decubito lateral.

D) proteger a cabeca do paciente.
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> DIREITOS HUMANOS

Questao 46

De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, é vedada a adogdo de crianga e
adolescente por

A) divorciados.
B) irméos do adotando.
C) separados judicialmente.

D) tios do adotando.

Questao 47

Consoante a Constituicdo do Estado de Minas Gerais, é vedado ao Estado, EXCETO

A) cobrar custas e despesas judiciais nas agdes de habeas corpus e mandado de seguran-
ca.

B) criar distincdo entre brasileiros ou preferéncia em relacdo as demais unidades e enti-
dades da Federacao.

C) estabelecer culto religioso ou igreja.

D) recusar a fé de documento publico.
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Questao 48
Numere a COLUNA 11 de acordo com a COLUNA I:

COLUNA I COLUNAII

1. Garantia do desenvolvimento () Fundamento da Republica Federativa do Bra-
nacional sil.

2. Pluralismo politico () Principio de regéncia das relacdes internacio-

L i nais da Republica Federativa do Brasil.
3. Repudio ao terrorismo e ao

racismo () Objetivo fundamental da Republica Federati-
va do Brasil.

Assinale a alternativa que apresenta a seqliéncia de numeros CORRETA.

A) 1)) Q).
B) 1) Q) (@)
) @B M.
D) 3) (1) (2).

Questéao 49

O conjunto de regras que, como desdobramento do principio democratico previsto na
Constituicdo brasileira, disciplina os meios de participacdo do individuo no governo do
Estado, ou seja, os modos de atuacdo da soberania popular, define, especificamente, a
categoria de direitos

A) de nacionalidade.

B) individuais.

C) politicos.

D) sociais.
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Questao 50

A Constituicdo brasileira atribui legitimidade para a propositura de agdo popular, EX-
CLUSIVAMENTE,

A) a partido politico com representacdo no Congresso Nacional e a confederacdo sindi-
cal ou entidade de classe no ambito nacional.

B) a partido politico com representacdo no Congresso, a organizacdo sindical e a entida-
de de classe ou associacdo legalmente constituida e em funcionamento ha pelo menos
um ano.

C) ao cidadéo.

D) ao Procurador Geral da Republica.
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FOLHA DE RESPOSTAS
RASCUNHO
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AO TRANSFERIR ESTAS MARNCAQGES PARA A FOLHA DE RESPOS-
TAS, OBSERVE AS INSTRUCOES ESPECIFICAS DADAS NO INICIO
DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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